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Recénik pojmova

Da biste lakSe razumeli informator, spremili smo recnik za one koji se mozda prvi put
susrecu sa odredenim pojmovima.

e Kandidat/edukant - odnosi se na Vas, odnosno na sve one koji upisu
edukaciju.

e Modul - edukacija se odvija u okviru zasebnih tema, koje nazivamo moduli.
Jedan modul je jedna tema koja se obraduje, a realizuje se u okviru 12 sati
edukacije.

e Supervizirana praksa - odnosi se na Vas individualni rad sa klijentima koji
obavljate pod supervizijom. Kada edukant po¢ne da radi sa klijentima, a nije jos
uvek stekao zvanje akreditovanog savetnika/psihoterapeuta, on zapravo radi
pod supervizijom i taj rad se naziva supervizirana praksa.

e Licnirad - odnosi se na Vas psihoterapijski ili savetnicki rad na sebi. U toku
edukacije radite na sebi, bilo da idete na individualnu psihoterapiju/savetovanije,
bilo da radite u grupi. Celokupan rad na sebi se naziva licni rad.

e Supervizija - odnosi se na susrete koje imate sa svojim supervizorom bilo
individualno ili u grupi, gde izlaZzete svoj rad sa klijentom i dobijate
smernice/savete za dalji rad. Naravno, Vasi klijenti ne prisustvuju superviziji.

e Supervizor - akreditovani psihoterapeut/savetnik OLI modaliteta koji nadgleda
Vas rad sa klijentima dok ste pod supervizijom.

e Studija sluéaja - nakon kontinuiranog rada sa jednim klijentom, a uz redovna
izlaganja na superviziji bicete spremni da napisete studiju slu€aja tog klijenta.
Studija slucaja je pismeni prikaz jednog vaseg klijenta gde ¢ete odgovorima na
konkretna pitanja pokazati nacin rada, tehnike koje ste primenijivali i dokazati da
ste usvojili teorijska i druga znanja neophodna za akreditaciju.

e Mastermind grupa - to je intervizijska grupa (peer supervision) koja se sastoji
od kolega iz edukativne grupe (peers) sa kojima imate sastanke izmedu dva
modula, a na kojima diskutujete o temama koje ste prosli, domacim zadacima,
materijalima, a kasnije i o klijentima sa kojima radite pod supervizijom.

o Didakticka psihoterapija/didakticko psihoterapijsko savetovanje - forma
licnog rada tokom kojeg psihoterapeut/psihoterapijski savetnik sprovodi
odredenu vrstu psiholoske edukacije sa klijentom, odnosno Vama. Objasnjava
Vam pojmove i tehnike koje koristi kako biste nakon prolaska na li€hom primeru
mogli da ih primenite u radu sa klijentima.

o Koordinator edukanata - Osoba zaposlena u Centru, koja je zaduzena za sve
edukante od pocetka do kraja edukacije. Sva pitanja koja imate tokom edukacije
(provera svog statusa, pohadanih modula, nadoknade, finansijski status itd.)




upucujete koordinatoru. Ujedno, sva zvani¢na obavestenja tokom edukacije
takode dobijate od koordinatora.

1. Program

Integrativna psihodinamska psihoterapija) je teorijsko-metodoloski sistem u okviru
psihodinamske/psihoanaliticke tradicije, Cije je osnovno polaziSte da se psihoterapijska
promena ostvaruje kroz razvoj bazi€¢nih sposobnosti za obradu i upravljanje emocijama
(emocionalnih kompetencija).

O.L.I. modalitet ima bazi¢no psihodinamsku orijentaciju. Teorijska osnova izvedena je iz
Cetiri psihoanaliticke Skole: psihologije nagona (,klasni¢na psihoanaliticka teorija®), Ego
psihologije, psihologije objektnih odnosa i self psihologije.

OLI IPP polazi od toga da zreli odbrambeni mehanizmi nisu ,,vrh razvoja“, ve¢ da se u
povoljnim uslovima i psihoterapijskom radu odbrane mogu transformisati u zrelije
sposobnosti koje ne iskrivljuju realnost radi zastite od anksioznosti.

Psihoterapijski (savetnicki i kou€ing) rad u okviru OLI modaliteta je integrativan, jer se
intervencije razliCitih psihoterapijskih pristupa primenjuju zajedno sa tehnikama nastalih
u okviru O.L.l. modaliteta u skladu sa razvojnim potrebama klijenta i ciliem razvoja
bazi¢nih emocionalnih kompetencija.

Vise o modalitetu mozete procitati ovde: https://olicentar.rs/sr/oli-metod/

Moduli

| godina

vodni m |
Psihodinamski pristup radu 1
Psihodinamski pristup radu 2
Zivotne strategije
Autentiéna li¢nost 1
Autentiéna li¢nost 2
Uvod u OLI modalitet

Neutralizacija i mentalizacija

DR O1 W N



https://olicentar.rs/sr/oli-metod/
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Uvodni-modul-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Psihodinamika-1.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Psihodinamika-2.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Zivotne-strategije-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Autenticna-licnost-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Autenticna-licnost-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Uvod-u-kompetencije.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Neutralizacija-i-mentalizacija-info-paket.pdf

9. Integrativne tehnike za razvoj neutralizacije i mentalizacije
10. Celovitost objekta

Il godina

11. Konstantnost objekta
12.Integrativne tehnike za razvoj celovitosti i konstantosti objekta

13.Jolerancija na frustraciju
14.Integrativne tehnike za razvoj tolerancije na frustraciju

15. Tolerancija na ambivalenciju

16. Integrativne tehnike za razvoj tolerancije na ambivalenciju
17.Volja

18. Inicijativa

19.Integrativne tehnike za razvoj volje i inicijative

20. Priprema za superviziju i rad sa klijentima

[l godina

21.Metodologija rada OLI modaliteta
22.Sposobnost za ljubav 1
23.Sposobnost za ljubav 2

24.Sposobnost za ljubav 3
25.Sposobnost za rad 1

26.Sposobnost za rad 2

27.Pristup anksioznosti u OLI modalitetu

28. Psihoterapija grupe
29. ALFA projektivna tehnika
30.Li¢ni portret

Nakon lll godine zavrSava se edukacija za psihoterapijske savetnike, dok
psihoterapeuti nastavljaju sa daljim procesom edukacije.

IV godina:

31.Ego psihologija i psihologija nagona
32.Psihologija objektnih odnosa i self psihologija
33. Karakterne strukture 1



https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Celovitost-i-konstantost-objekta-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Celovitost-i-konstantost-objekta-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Tolerancija-na-frustraciju-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Tolerancija-na-ambivalenciju-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Volja-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Inicijativa-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Modul-Supervizija.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Metodologija-rada-OLI-metoda.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Sposobnost-za-ljubav-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Sposobnost-za-ljubav-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Sposobnost-za-ljubav-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Sposobnost-za-rad-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Sposobnost-za-rad-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Psihoterapija-grupe-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Projektivne-kartice-info-paket-1.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Licni-portret.pdf

34.Karakterne strukture 2
35. Karakterne strukture 3
36. Karakterne strukture 4
37.Karakterne strukture 5
38. Karakterne strukture 6
39. Karakterne strukture 7
40. Karakterne strukture 8

V godina:

41. Pristup radu sa snovima
42.Seksualnost - patologija i razvoj

43.Psihosomatika
44, Studija slucaja

*Napomena: Moduli se ne moraju odrzavati navedenim redosledom.

*Klikom na svaki od naziva moZete pogledati viSe o modulu

1.1. Verifikacije i sertifikati

2.

4.

. Udruzenje za psihoterapiju, savetovanje i kouc¢ing Srbije (UPSKS) - OLI

modalitet je verifikovan od strane UPSKS i edukanti po zavrSetku edukacije u
OLI centru se mogu prijaviti za dobijanje nacionalnog sertifikata iz psihoterapije
i/ili psihoterapijskog savetovanja.

Drustvo psihologa Srbije - OLI modalitet je verifikovan od Komisije Drustva
psihologa Srbije za priznavanje obuka i vodenje registra dodatnog stru¢nog

Integrativna psihodinamska psihoterapija OLI priznata je kao jedan od oblika
psihoanalitiCke psihoterapije, i na osnovu obrazovanja u Centru OLI kandidati
mogu podneti prijavu EKPP-u za dobijanje statusa specijaliste za psihoanalitiCku
psihoterapiju, kao i za didaktiCkog analitiCara i supervizora.

European Association for Counselling Profession (EACP) - OLI modalitet je
verifikovan od strane EACP i edukanti po zavrSetku edukacije se mogu prijavitti
za dobijanje Evropskog sertifikata za psihoterapijsko savetovanje. OLI centar pri
ovoj organizaciji ima status Trening instituta



https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Pristup-radu-sa-snovima-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Seksualnost-patologija-i-razvoj-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/10/Psihosomatika-info-paket.pdf
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2024/10/Info-paket-Modul-prikaz-slucaja.pdf
https://savetnik.org.rs/
https://www.dps.org.rs/
https://russia.ecpp.org/
https://eurocounselling.org/

ion for Integrative Psychodynamic Psychother
(EAIPP) - OLI modalitet je deo EAIPP i edukanti se po zavrSetku edukacije mogu
prijaviti za dobijanje Evropskog sertifikata za integrativhu psihodinamsku
psihoterapiju
6. Profesionalna psihoterapeutska liga (OPPL) - OLI integrativna, psihodinamska

psihoterapija je priznata kao autorski psihoterapijski modalitet u OPPL-u.
Cesta pitanja vezana za akreditaciju/sertifikate:

1. Da li sticanjem sertifikata pomenutih udruzenja dobijam nacionalnu licencu
za bavljenje psihoterapijom/psihoterapijskim savetovanjem?

Ne, u Srbiji psihoterapija/psihoterapijsko savetovanje nisu zakonom uredene delatnosti
te ne postoji nacionalna licenca za bavljenje ovim delatnostima.
Psihoterapija/psihoterapijsko savetovanje su “samoreguliSuce” delatnosti, sto znaci da
postoje nacionalna stru¢na udruzenja koja su uspostavila odredene kriterijume za
dobijanje certifikata psihoterapeuta/savetnika i priznavanje obuka.

Sertifikat izdat od strane udruzenja potvrduje da je njegov nosilac proSao obuku
priznatog kvaliteta odrzanu po najviSim standardima.

2. Dalije OLI centar ¢lan SDPS-a?

Ne, u Srbiji postoji viSe nacionalnih udruzenja koja okupljaju psihoterapeute razli€itih
modaliteta. OLI centar je za svoje maticno udruzenje izabrao UPSKS i nije ¢lan Saveza
drustava psihoterapeuta Srbije.

3. Dalli su sertifikati jednog udruzenja relevantniji u odnosu na drugo
udruzenje?

Ne, sertifikati svih pomenutih udruzenja imaju jednaku zakonsku i profesionalnu
vrednost te kandidati nosioci ovih sertifikata poseduju isti stepen validacije za bavljenje
delatnostima psihoterapije/savetovanja.

4. Zivim i radim u inostranstvu, da li mogu sa OLI sertifikatom da otvorim
praksu u drzavi u kojoj zivim?

Zavisi od toga koja drzava je u pitanju. Psihoterapija i psihoterapijsko savetovanje su
razlicito regulisane u razliCitim drzavama. Najbolje je da se raspitate u drzavi u kojoj



https://eaipp.org/
https://eaipp.org/
https://oppl.ru/

zelite da radite. Ukoliko bude potrebno, OLI centar Vam moze dostaviti kurikulum
preveden na engleski.

2. Struktura edukacije

Da biste stigli do zvanja psihoterapeuta/psihoterapijskog savetnika, potrebno je da
prodete tri dela edukacije:

1. Iskustveno - teorijski deo edukacije
2. Li¢nirad
3. Supervizirana praksa/supervizija

2.1. Iskustveno - Teorijski deo edukacije

Iskustveno - teorijski deo edukacije se realizuje u okviru zasebnih tema, tzv. modula. U
grupi od najvise 15 polaznika, sa jednim edukatorom (edukatori se smenjuju u
zavisnosti od teme).

Edukacija se realizuje u dva formata: uzivo ili online.

Edukaciju uzivo pratite u prostorijama OLI centra u Beogradu, Novom Sadu ili
Podgorici, dok se online edukacija realizuje putem Zoom platforme.

*Napomena: Ukoliko ste ste prijavili za uzivo grupu, kompletnu edukaciju pratite
iskljucCivo uzivo i obrnuto - online grupe edukaciju pohadaju iskljucivo online. Dakle, ne
postoji opcija za kombinovano pohadanje.

Edukaciju pohadate u periodu septembar - jun i to jedan modul mesecno, jedan
vikend u mesecu. Trajanje jednog modula je 12 sati, odnosno subota i nedelja po
6 sati.

Primer: prvi vikend septembra, subota i nedelja od 9h do 15h. Naredni modul se
realizuje prvog vikenda oktobra u istom terminu, potom u novembru itd.

*Napomena: U sluCaju praznika ili nepredvidenih okolnosti, edukacija se moze
privremeno pomeriti na neki drugi vikend o ¢emu c¢e edukanti biti blagovremeno
obavesteni.




Tokom cele edukacije, jul i avgust su neradni meseci.
Nivoi edukacije

Edukacije za psihoterapijskog savetnika i psihoterapeuta su povezane tako da
sacinjavaju jednu objedinjenu edukaciju koja se sastoji od 44 modula.

Svi edukanti prvo pohadaju nivo za psihoterapijskog savetnika (30 modula, odnosno tri
godine edukacije), a zatim se oni koji Zzele da nastave na psihoterapijski nivo ukljucuju u
nove edukativne grupe i imaju dodatnih 14 modula edukacije (okvirno oko dve dodatne
godine edukacije).

Tokom trajanja edukacije, mozete se sertifikovati kao psihoterapijski savetnik iako ste
jo$ uvek edukant na psihoterapijskom nivou.

2.2. Licni rad

Da biste dobili zavrsni sertifikat i time stekli zvanje psihoterapeuta/psihoterapijskog
savetnika, u obavezi ste da prodete licnu psihoterapiju. Nacionalna/Evropska udruzenja
propisuju minimalan broj sati licne psihoterapije, dok OLI centar pruza okvir li¢nih i
profesionalnih kompetencija koje kandidat mora steci u toku svoje edukacije/licne
psihoterapije/procesa supervizije.

Nacionalna i Evropska udruzenja propisuju sledeci broj sati:
Za psihoterapijske savetnike:
e minimum 80 sati licnog rada (sopstvene psihoterapije/psihoterapijskog
savetovanja) kod akreditovanog psihoterapeuta/psihoterapijskog savetnika od
C¢ega maksimalno 40 sati moze biti u formi grupne psihoterapije/savetovanja
Za psihoterapeute:
e minimum 250 sati licnog rada (sopstvene psihoterapije) kod akreditovanog

psihoterapeuta, od ¢ega maksimalno 50 sati moze biti u formi grupne
psihoterapije




Individualni li¢ni rad ugovarate samostalno sa izabranim psihoterapeutom. Cena,
dinamika susreta, nacin rada itd zavisi isklju€ivo od psihoterapeuta koga izaberete.

Grupni liéni rad moze biti u sopstvenoj organizaciji, a OLI centar organizuje grupe za
licni rad Ciji su voditelji edukatori OLI centra. U ove grupe se edukant moze ukljuciti na
kraju savetni¢kog nivoa edukacije. Grupe se ne placaju dodatno, ali edukant mora
prilikom prijave priloziti motivaciono pismo - tj razloge prijave na grupnu psihoterapiju
izabranom psihoterapeutu.

OLI centar priznaje licni rad ostvaren neposredno pre i tokom edukacije, ukoliko je
realizovan kod akreditovanog psihoterapeuta bilo kog akreditovanog modaliteta.

Bez obzira na prethodno zavrsSen li¢ni rad, polaznici koji se edukuju za zvanje
psihoterapeuta su svakako u obavezi da realizuju minimum 18 meseci kontinuiranog
individualnog licnog rada kod akreditovanog didaktickog OLI psihoterapeuta u obimu
od priblizno 70-100 sati.

Liéni rad se ne procenjuje iskljuéivo kvantitativno. U obzir se uzima sposobnost
kandidata za samorefleksiju, licne i socijalne kompetencije i profesionalna zrelost.

Direktnu procenu kvaliteta licnog rada odnosno steCene kompetencije vrsi supervizor.
U sluc€aju uocenih deficita, supervizor moze kandidata uputiti na dodatni li¢ni rad sa
jasno definisanim ciljevima.

Obim dodatnog licnog rada zavisi od individualnih karakteristika kandidata. OLI
centar ne moze unapred garantovati ukupan broj sati koji ¢e pojedincu biti
potreban za dostizanje profesionalnih kompetencija neophodnih za sticanje
zvanja psihoterapeut/psihoterapijski savetnik.

Cesta pitanja vezano za liéni rad:

1. Kada mogu da krenem na individualnu psihoterapiju/psihoterapijsko
savetovanje?

Individualni rad sa psihoterapeutom/savetnikom mozete zapoceti u bilo kom trenutku,
ali je preporuka OLI centra je da poCnete ve¢ nakon odslusanih prvih 6 modula.

2. Dalli je grupna psihoterapija obavezna?
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Ne, pohadanje grupne psihoterapije nije obavezno. Ukoliko Vam tako viSe odgovara,
sve sate mozete skupiti putem individualnog rada.

3. Dalli se priznaje rad sa drugim psihoterapeutom, koji se desio pre pocetka
edukacije?

Da, ukoliko je u pitanju akreditovani psihoterapeut. Potrebno je da dostavite pisanu
potvrdu od psihoterapeuta o broju sati licnog rada.

2.3. Supervizija, supervizirana praksa i studija slucaja

Za sticanje akreditacije, pored teorijskog dela edukacije i li€nog rada, potrebno je da
prodete odreden broj sati supervizirane prakse i supervizije i to:

Za psihoterapijske savetnike:

e minimum 450 sati supervizirane prakse,
e minimum 45 sati supervizije i polozena studija sluCaja.

Za psihoterapeute:

e minimum 500 sati supervizirane prakse,
e minimum 150 sati supervizije i polozena studija slucaja.

Superviziranu praksu (rad sa klijentima dok ste u edukaciji/superviziji) mozete zapocCeti
najranije na kraju druge godine edukacije, nakon odslusanih prvih 20 modula
zaklju¢no sa modulom Priprema za superviziju i rad sa klijentima.

Na tom modulu ¢ete dobiti jasna uputstva i smernice oko zapocinjanja supervizirane
prakse. Dobicete smernice o tome na koji nacin Cete izabrati supervizora, kada ¢ete se
i kome javiti za superviziju, kako Cete izlagati sluCaj klijenta itd.

Supervizija se moze pohadati grupno ili individualno.

1. Individualnu superviziju zakazujete direktno sa izabranim supervizorom, dogovarate

nacin i dinamiku rada kao i cenu i ona funkcioniSe odvojeno od edukacije OLI centra,
isto kao individualni li¢ni rad.
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2. Grupnu superviziju mozete pohadati u okviru ve¢ oformljenih supervizijskih grupa u
okviru centra, ona se odrzava jednom u dve nedelje (po potrebi i cesce), u ukupnom
trajanju od 3 sata. Grupnoj superviziji mozete prisustvovati kao slusac (gde vam se
priznaje 1,5 sati supervizije) ili kao izlaga€ (gde vam se priznaje svih 3 sata supervizije).

Pohadanje grupne supervizije je uracunato u cenu edukacije (sa odredenim
ogranic¢enjima objasnjenim u sekciji 4 - cene i nacin placanja).

Bez obzira da li superviziju pohadate individualno ili grupno, broj sati koji ste ostvarili
nije garancija da Cete dobiti zavrsni sertifikat. Pored neophodnog broja sati, edukant
mora poloziti i studiju slucaja.

Studija slucaja je pismeni prikaz jednog vaseg klijenta gde ¢ete odgovorima na

konkretna pitanja pokazati nacin rada, tehnike koje ste primenijivali i dokazati da ste
usvojili teorijska i druga znanja neophodna za akreditaciju.

Cesta pitanja vezano za superviziju/superviziranu praksu:

1. Dalli je moguce zapocéeti superviziranu praksu/superviziju pre odslusanih
prvih 20 modula edukacije?

Ne, Cak i ako ste vec akreditovani psihoterapeut nekog drugog pravca i imate svoju

praksu, superviziranu praksu po OLI modalitetu nije moguce zapoceti pre naznatenog

roka.

Ukoliko ve¢ radite sa klijentima, niSta Vas ne spre€ava da odmah pocnete da

primenjujete ono sto ste naucili na OLI edukaciji, ali se ne moze smatrati da ste

zapoceli rad sa klijentom po OLI modalitetu u pre nego $to odsluSate prvih 20 modula.
2. Da li mogu paralelno da pohadam i grupnu i individualnu superviziju?

Da, mozete se ukljuciti u grupu za superviziju, a paralelno zakazivati individualne

susrete po potrebi. Ukoliko individualni i grupni supervizor nisu ista osoba, morate se

odluciti zajednog koji je “primarni”, tj koji ¢e voditi Vasu supervizijsku dokumentaciju.

3. Dali studiju slu¢aja mogu da polazem kod bilo kog supervizora:

Ne, studija sluCaja se polaze kod supervizora kojeg odredi OLI centar.
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4. Sta se desava ako ne polozim studiju sluéaja?

Nastavljate sa supervizijom nakon sto dobijete povratnu informaciju na ¢emu joS treba
da radite i javljate se za ponovno polaganje.

5. Dalli se polaganje studije slu¢aja dodatno plac¢a?

Zavisi, ukoliko polazete studiju slu€aja u okviru sati grupne supervizije koji su uracunati
u cenu edukacije, ona se ne pla¢a dodatno. Ukoliko polazete studiju slucaja
individualno ili nakon sto ste prosli sve sate uraCunate u cenu edukacije, placate
polaganje u iznosu standardnog sata supervizije.

Mastermind grupe

Nakon uvodnog modula, edukanti ¢e biti podeljeni u mastermind grupe koje ¢e se
sastojati od minimum tri edukanta. Mastermind grupe Ce se sastajati jednom nedeljno
u trajanju od sat vremena, gde ¢e zajedno sa kolegama prolaziti materijale, vezbati
nauceno sa prethodnih modula i raditi ,,peer superviziju” ukoliko imaju klijente.

Edukanti se samostalno organizuju oko termina i formata sastajanja (uzivo ili online).

3. Proces upisa i uslovi

3.1. Uslovi upisa

Da biste se upisali na edukaciju, potrebno je da ispunite dva uslova:
1. da se Vas fakultet nalazi na spisku fakulteta koji imaju direktnu prolaznost ka
edukaciji i
2. da su Vase studije akademske u trajanju od barem Cetiri godine (240 ESPB).

Kandidati koji su zavrSili navedene fakultete ili su studenti istih imaju pravo na direktno
pohadanje edukacije:

1. Psihologija
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2. Medicina
3. Teologija
4. Filozofija
5. Sociologija
6. Andragogija
7. Pedagogija
8. Antropologija
9. FASPER

10. Socijalni rad

Mogucnost upisa na edukaciju imaju i oni kandidati koji su nakon osnovnog visokog
obrazovanja, koje nije primarno drustveno humanistic¢ko, zavrsili master studije onih
fakulteta koji pruzaju direktnu prolaznost ka edukaciji za savetovanje i psihoterapiju.

Cesta pitanja vezano za uslove upisa:

1. Da li edukacija moze da se upiSe nakon zavrSene trogodisnje Skole (visoka
Skola, bachelor diploma)?

Ne. Uslov za upis na edukaciju je da ste trenutno student ili ste zavrsSili akademske
studije u trajanju od barem 4 godine (240 ESPB). Ukoliko imate bachelor diplomu
psihologije (180 ESPB), za upis na edukaciju kod nas potrebno je da imate upisane
master studije. Za sticanje zavrSnog sertifikata i zvanja, potrebno je i da imate diplomu
sa master studija.

2. Da li mogu da upiSem edukaciju nakon strukovnih studija?

Ne, uslov je da imate CetvorogodiSnje akademske studije.

3.2. Proces prijave i upisa

Prijavu na edukaciju podnosite elektronskim putem, popunjavanjem formulara na
stranici za upis (kliknite ovde).

Nakon toga, ukoliko je Vasa prijava prihvacena, dobijate instrukcije za placanje avansa.
Placanjem avansa rezerviSete svoje mesto na edukaciji, a izvrSena uplata ulazi u
ukupnu cenu Skolarine, odnosno racuna se kao uplata prve rate za edukaciju. U slucaju

14



https://olicentar.rs/sr/upis/

odustanka od edukacije, avans se refundira samo u slu¢aju da je odustanak
blagovremeno javljen, odnosno da imamo viSe od 20 dana do pocetka edukacije.

Nakon rezervacije mesta, dobijate materijale u elektronskom obliku koje mozete da
Citate i da se polako upoznajete sa materijom dok ne po¢ne edukacija.

Pred sam pocetak edukacije (obi¢no dve nedelje pre poCetka edukacije), odrzava se
Zoom sastanak polaznika Vase edukativne grupe sa koordinatorom edukanata. Na tom
sastanku cete dobiti smernice kako da najbolje pristupite edukaciji, da se upoznate sa
pravilima pohadanja i uputstvo oko dostavljanja dokumentacije.

Dokumentaciju dostavljate elektronskim putem (na e-mail adresu koordinatora
edukanata), slanjem slike diplome/uverenja o diplomiranju/potvrde da ste redovan
student.

Do pocetka edukacije, dobijate i kalendar edukacije, sa tacnim rasporedom modula,
predavaCima i datumima realizacije.

4. Cena i naéin pla¢anja
Edukacija za psihoterapijske savetnike
Ukupna cena edukacije za psihoterapijske savetnike je 480.000 RSD. (4.160¢€)

Edukaciju placate u 32 mesecne rate, a iznos jedne rate je 15.000 RSD (130€ plus
PayPal provizija (standardno 3.4% iznosa)).

Placanje se vrsi tokom cele godine, dakle i tokom letnje pauze kada nemate edukaciju.
Placanje se vrSi najkasnije do 15.09 u mesecu, za prethodni mesec.
U cenu edukacije ulazi sledece:

480 sati direktnih predavanja

30 susreta grupne supervizije u trajanju od po 3 sata.

e 40 sati grupne psihoterapije koja se realizuje u formi od 20 kontinuiranih susreta
od po 2 sata
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Dodatan troSak za psihoterapijske savetnike predstavljaju sati licnog rada
(individualnog savetovanija ili psihoterapije) i sati supervizije (individualne ili grupne).

TaCan broj sati licnog rada i supervizije koji je potreban svakom edukantu da bi ovladao
svim kompetencijama i zaista bio spreman za rad sa klijentima je drugaciji za svakog
edukanta. Glavni razlog za to su razliita brzina usvajanja gradiva i kompleksnost tema
kojima se edukant bavi na licnom radu. Iz tog razloga, ne mozemo dati tacnu procenu
sati koji ¢e Vam biti potrebni za sticanje akreditacije.

Kao okvir, bitno je da znate da cena grupne supervizije iznosi 2.350 RSD/20€ (za susret
od 3h), dok cenu individualne supervizije i li€nog rada odreduje sam

supervizor/psihoterapeut. U proseku, to iznosi 4.000 RSD/35€ po susretu.

Napomena: Cena grupne supervizije je podloZna korekciji radi uskladivanja sa inflacijom
tokom same edukacije.

Edukacija za psihoterapeute
Ukupna cena edukacije za psihoterapeute je 750.000 RSD (6.500€)

Edukaciju placate u 50 mesecnih rata, a iznos jedne rate je 15.000 RSD (130€ plus
PayPal provizija (standardno 3.4% iznosa)).

Placanje se vrSi tokom cele godine, dakle i tokom letnje pauze kada nemate edukaciju.
U cenu je uraCunato sledece:
708 sati direktnih predavanja
60 susreta grupne supervizije u trajanju od po 3 sata.
e 40 sati grupne psihoterapije koja se realizuje u formi od 20 kontinuiranih susreta

od po 2 sata

Dodatan troSak za psihoterapeute predstavljaju sati licnog rada (individualne
psihoterapije) i sati supervizije (individualne ili grupne).

TaCan broj sati licnog rada i supervizije koji je potreban svakom edukantu da bi ovladao

svim kompetencijama i zaista bio spreman za rad sa klijentima je drugaciji za svakog
edukanta. Glavni razlog za to su razli€ita brzina usvajanja gradiva i kompleksnost tema
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kojima se edukant bavi na licnom radu. 1z tog razloga, ne mozemo dati tacnu procenu
sati koji Ce Vam biti potrebni za sticanje akreditacije.

Kao okvir, bitno je da znate da cena grupne supervizije iznosi 2.350 RSD/20€ (za susret
od 3h), dok cenu individualne supervizije i li€nog rada odreduje sam
supervizor/psihoterapeut. U proseku, to iznosi 4.000 RSD/35€ po susretu.

Napomena: Cena grupne supervizije je podlozna korekciji radi uskladivanja sa
inflacijom tokom same edukacije.

5. Obaveze edukanta

Edukant je u obavezi da se pridrzava etickog kodeksa profesije, da postuje pravila
edukacije i na vreme izmiruje svoje finansijske obaveze.

OLI centar zadrzava pravo da u bilo kom trenutku onemoguci dalje pohadanje
edukacije edukantu koji nastavlja da krsi neku od ove tri stavke i nakon pisane

opomene.

Eticki kodeks i pravila edukacije ¢ete dobiti od koordinatora edukanata pre pocCetka
edukacije.

6. Rezime

Sta Vas ¢eka na celokupnom putu do Zeljenog zvanja psihoterapeuta/psihoterapijskog
savetnika?

Pripreme pre edukacije
Rezervacija mesta i Citanje pripremnih materijala do pocCetka edukacije.
Zoom sastanak sa koordinatorom edukanata

Okvirno dve nedelje pred pocetak edukacije, dobijate smernice kako da najbolje
pristupite edukaciji i dostavljate potrebnu dokumentaciju.

Pocetak edukacije

Na Uvodnom modulu se upoznajemo sa oshovnim principima profesije.
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Nakon 6 meseci
Preporuka OLI centra je da u ovom momentu zapoc€nete individualnu psihoterapiju.
Nakon 22 meseca (na kraju druge godine edukacije)

Priprema za superviziju i rad sa klijentima. Edukant moze poceti da radi sa klijentima u
vidu supervizirane prakse i da zapo¢ne pohadanje supervizije.

Nakon 36 meseci (kraj 3. godine)

Kraj savetniCkog nivoa. Polaganje za sertifikat psihoterapijskog savetnika i prolazak
kroz proces sertifikacije na nacionalnom i evropskom nivou (ukoliko su ispunjene
propratne obaveze supervizirane prakse, supervizije i lii€nog rada). Formiranje novih
grupa koje ¢e nastaviti psihoterapijski nivo edukacije.

Nakon 52 meseca (4 godine i 4 meseca)

Polaganje studije slu€aja i sticanje zvanja psihoterapeuta. Prolazak kroz proces

sertifikacije (ukoliko su ispunjene propratne obaveze supervizirane prakse, supervizije i
liiénog rada).

7. Ostala cesto postavljana pitanja

1. Da li postoje testovi i ispiti u toku edukacije?

Da, poslednji modul savetniCkog nivoa i poslednji modul psihoterapijskog nivoa su
zavrSna polaganja za psihoterapijskog savetnika/psihoterapeuta za one koji su do tog
trenutka pripremili studiju slucaja. Postoje testovi provere znanja u toku edukacije, ali
oni se ne polazu, odnosno sluze tome da utvrdite da li ste usvoijili gradivo predvideno
za taj nivo.

2. Dalilije literatura uklju¢ena u cenu edukacije?
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Da, dobijate kompletnu literaturu za edukaciju u elektronskom obliku. Ukoliko Vam tako
viSe odgovara, mozete je i odStampati o svom trosku.

3. Sta mogu da radim do poéetka edukacije?

Nakon prihvacene prijave i rezervisanog mesta na edukaciji, dobicete literaturu koju
mozete da Citate do poCetka edukacije. Obavezno procitajte materijale za prvi modul, a
mozete polako da po&nete da radite testove samoprocene iz modula Zivotne strategije i
Autenti¢na li¢nost.

4. Sta se desava ako propustim neki modul?

Modul mozete nadoknaditi sa nekom drugom grupom. Nadoknada modula naj¢esce se
realizuje sa generacijom koja je krenula nakon Vase, odnosno godinu dana kasnije.

5. Sta se deSava ako Zelim da prekinem ili pauziram edukaciju?

Ukoliko odlucite da pauzirate ili prekinete edukaciju, potrebno je da izmirite obaveze
nastale do tog momenta. U slu€aju odustajanja ili pauziranja, niste u obavezi da izmirite
troSkove celokupne edukacije.

U momentu pauziranja/prekida edukacije, dobijate potvrdu o odslusanim modulima i
isplacenim ratama, a koju prilazete na uvid ukoliko zelite da nastavite edukaciju u
nekom kasnijem momentu.

Mozete se u bilo kom trenutku javiti i ponovo nastaviti edukaciju, gde Cete biti
priklju€eni grupi koja je najpribliznija nivou na kojem ste pauzirali sa edukacijom.

Ukoliko je pauza bila znatno duza (par godina), od Vas se moze traziti da ponovo
sluSate module koje ste vec slusali, ali ih ne¢ete ponovo placati.

6. Ako se upiSem u uzivo grupu, da li kasnije mogu da se prebacim na
edukaciju online i obrnuto?

Kapaciteti svih grupa unapred su popunjeni, ali postoje izuzetne situacije kada edukant
moze promeniti grupu, pri ¢emu to zahteva da u drugoj grupi postoji slobodno mesto.

1. Sta mi je potrebno da bih pratio/la online edukaciju (online grupe)?
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Izolovan prostor u kome vas niko ne ometa, stabilna internet konekcija i slusalice.
2. Dalli se edukacija snima (online grupe)?

Po pravilu, edukacija se ne snima. Grupa moze traziti od edukatora da snimi modul
(pod uslovom da se cela grupa slaze sa tim). Snimak se ¢uva na cloud-u OLI centra i
briSe se posle mesec dana. Edukanti nemaju opciju da snimak preuzmu na svoj
racunar i trajno ga sacuvaju.

3. Dalli se gledanje snimka raéuna kao prisustvo?

Ne. Da bi se smatralo da je edukant proSao odredeni modul, on mora biti prisutan u
realnom vremenu i aktivno uCestvovati u edukaciji. Gledanje snimka se ne racuna kao
prisustvo/nadoknada modula.

8. Korisni linkovi
Ukoliko zelite detaljnije da se upoznate sa OLI modalitetom mozete procitati sledeci
priru¢nik:

Metodoloski priruc¢nik OLI modaliteta:
https://olicentar.rs/wp-content/uploads/2022/11/Metodoloski-prirucnik-izvodi.docx.pdf

Ukoliko zelite da saznate viSe o OLI modalitetu i nasim edukatorima, preporucujemo da
pogledate neka od sledecih predavanja:

Predavanje o OLI metodu — Nebojsa Jovanovic:

https://www.youtube.com/watch?v=40zhWvOKK5Q

Predavanje ,Psihodinamika i faze psihoseksualnog razvoja” - NebojSa Jovanovic:
https://www.youtube.com/watch?v=gmmGOFN4di8

Besplatna predavanja na raziCite teme mozete pogledati na nasem YT kanalu:
https://www.youtube.com/channel/UCh9usB1DdPXI7FkyGgogT7g/videos
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