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Edukacije iz OLI integrativnog
psihodinamskog metoda
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Edukacija za
= psihodinamski koucing




Sta je sve potrebno da biste se akreditovali
kao OLI psihodinamski kouc?

01

Fakultet ili visoka Edukacija
Skola*
Za koucing edukaciju je Broj modula: 21 modul
potrebna visoka Skola Trajanje: 2 godine

ili fakultet (bilo kog
obrazovnog profila).

03

Licni rad Supervizija
(+supervizirana praksa)
Odnosi se na Vas rad Odnosi se na Vas rad
sa terapeutom sa klijentima - praksu
odnosno koué¢em u uz

ulozi kijenta. mentora/supervizora.




Kako se realizuje edukacija?

Edukacija se odvija u modulima (zasebnim temama).
Jedan modul traje 12 sati edukacije, a realizuje se tokom jednog vikenda u

mesecu.
Edukacija se odvija 10 meseci godiSnje, a tokom jula i avgusta pravimo letnju

Dinamika pohadanja

Vikendom: jedan vikend u mesecu, po 6 sati u subotu i nedelju.
Primer: prvi vikend septembra, subota i nedelja od 9h do 15h. Naredni
modul se realizuje prvog vikenda oktobra u istom terminu, potom u
novembru itd.




Format pohadanja

Edukacija se moze pohadati uzivo, u nekom od nasih centara ili online.
0 UZIVO - Edukacija se odvija u prostorijama OLI centra.

O ONLINE - Edukaciju pratite online putem ZOOM platforme.
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Da biste radili sa ljudima, vazno je da isto iskustvo prodete na sebi i da se i sami
razvijate kako biste pomogli razvoj drugoga. Put do psihodinamskog kouca nije samo
edukacija vec i posvecenost liCnhom razvoju koja ne treba da se zaustavi sa ispunjenjem

Li¢ni rad se odnosi na Vas rad sa kou¢em (a moze biti i sa psihoterapeutom) u ulozi klijenta.
Odreden je obavezan minimalni broj sati licnog rada za svaki nivo edukacije. Ovi propisi su odredeni od
strane nacionalnog Udruzenja za psihoterapiju, savetovanje i kou€ing Srbije i OLI centar kao €lan

UPSKS-a postuje i primenjuje ove propise.



Koja je cena lichog rada?

Cena seanse zavisi od kou€a kog izaberete. U pitanju je privatna praksa kouCeva za
koju sam kou€ odreduje uslove, te ovi izdaci nemaju veze sa OLI centrom.

U proseku, cena individualne seanse iznosi oko 40€.




Supervizija i supervizirana praksa

Supervizirana praksa je Vas rad sa klijentima pod supervizijom. Prvi koraci nisu laki, a podrSka na tom
putu je znacajna za razvoj u zrelog kouca. Ta podrska je Vas supervizor.
Na kraju bazichog nivoa (nakon prvih 6 modula edukacije) mozZete zapoceti svoju kouc€ing praksu. Prvi
korak je da izaberete nekog od supervizora OLI metoda i sa njim/njom se dogovorite o pocetku svog
rada.

U samom pocetku obi¢no radite sa jednim ili dva kiljenta, a rastom iskustva, raste i broj klijenata sa
kojim Cete raditi. U procesu rada vidate se sa svojim supervizorom. Ove susrete zovemo supervizija i cil;
je da, uz mentorstvo i prenosenje iskustva, tumacite i unapredujete svoj rad. Supervizor je tu dok se ne

osamostalite, a i kasnije mozete povremeno dolaziti, Sto je Cesta praksa i iskusnih koucCeva.

/




Kako birate supervizora?

Supervizor mora biti iz OLI metoda, odnosno iz metoda iz kog se edukujete. Supervizori su
iskusni OLI edukatori i kouCevi/psihoterapeuti koje ¢ete upoznati tokom edukacije, a izabracete
onog koji Vam najvise odgovara.

Koja je cena supervizije?
Cena supervizije zavisi od supervizora koga izaberete.

U proseku, cena individualne supervizije iznosi oko 50€.




Kada krece supervizija?

Rad sa klijentima, odnosno superviziranu praksu najranije mozete poceti otprilike na
kraju bazi¢nog nivoa (nakon 6 modula edukacije). Kazemo otprilike, jer se o pocCetku
rada sa klijentima (pod supervizijom) konsultujete sa supervizorom.

Prvi korak je da izaberete supervizora i predoCite mu da zelite da krenete sa
praksom. Supervizirana praksa je jedan od preduslova sa sticanje nacionalnog
sertifikata i vazan korak u procesu ka profesiji kouca.

Supervizor ¢e Vam dati svoju procenu da li je pravo vreme da krenete sa praksom.
Ako Vam da ,,zeleno svetlo®, sa njim zakazujete supervizije. Supervizor, prema svojoj
proceni, moze preporuciti da joS malo nastavite sa licnim radom, a potom se
upustite u rad sa klijentima.




Edukacija za koucing

Za upis na edukacije iz kouc€inga potrebno je da ste student ili da imate diplomu
bilo koje visoke/viSe Skole ili fakulteta.

Osnovne informacije o kouc€ing edukaciji mozete pogledati na naSem
sajtu:

Plan i program edukacije je dostupan na istoj stranici na sajtu u vidu info paketa
za svaki modul edukacije.

Na sajtu UPSKS-a mozete pogledati i standarde profesije i ostale vazne informacije
o udruzenju:



https://olicentar.rs/sr/psihodinamski-koucing/
http://savetnik.org.rs/

Broj modula

Supervizirana
praksa

Supervizija

Licni rad

Edukacija za koucéing

21 modula
Ukupno trajanje edukacije iznosi 2 godine (ukljuCujuci letnje
pauze tokom jula i avgusta svake godine).

Minimum 250 sati
Praksu zapocinjete na trec¢oj godini edukacije, odnosno u
dogovoru sa supervizorom.

Minimum 35 sati

Na svakih desetak susreta sa klijentom idete na superviziju,
odnosno po potrebi. 35 sati rada sa supervizorom je minimum
propisan standardom, u praksi to moze biti i veci broj sati.

Minimum 30 sati

Odnosi se na individualne seanse sa kou¢em kog
izaberete. Minimum je 10 sati po nivou edukacije,
odnosno ukupno 30 sati za vreme trajanja celokupne
edukacije.




Cena edukacije sa propratnim obavezama

Edukacija

Broj modula 21

Supervizirana praksa:
minimum 250 sati

Supervizija:

minimum 35 sati

Licni rad:
minimum 30 sati

20.000 RSD po modulu (170€)

Edukaciju pla¢ate po modulu pred svaki modul, mozemo
re¢i na mesec¢nom nivou. Ukupna cena edukacije je 21
modul x 20.000 RSD, $to je 420.000 RSD (3570%€).

Praksa se odnosi na Vas rad sa klijentima i Vi
naplacujete taj rad. Obi¢no su cene na pocetku nesto
nize nego kod iskusnih kouceva. O svojoj pocetnoj ceni
rada se mozete konsultovati i sa supervizorom.

Cena individualne seanse zavisi od supervizora kog
izaberete. U proseku, cena seanse se krece oko 50€.

Cena individualne seanse zavisi od kouc€a kog izaberete.
U proseku, cena seanse se krece oko 40£€.




Hajde da sumiramo sta Vas ¢eka na putu
ka zeljenoj pomagackoj profesiji

Edukacija Liéni rad
21 modul Va$ koucing u ulozi klijenta.

Y Supervizija i
Zavrsen fakutet ili supervizirana praksa
visoka Skola* Vas$ rad sa klijentima pod

supervizijom.

Kada se upiSete na edukaciju, za Vas je zaduzen koordinator edukanata. Prilikom upisa ¢ete dobiti mejl sa svim
vaznim informacijama o edukaciji i radu OLI centra. Tu su materijali za celokupnu edukaciju (u online formatu),
pravilnik centra i pravilnik istupanja u javnosti, rasporedi i tehnicke informacije. Koordinator edukanata ce
odgovarati na Vasa pitanja tokom cele edukacije i pored edukatora i supervizora biti podrdka na putu do

zavrsne sertifikacije. Kada zavrsite edukaciju i propratne obaveze (li¢ni rad i superviziju), tada se akreditujete u
Udruzenju za psihoterapiju, savetovanje i kouc€ing Srbije kako biste dobili nacionalni sertifikat. Za akreditaciju ¢e
Vam biti potrebna diploma fakulteta®, sertifikat o zavrSenoj edukaciji, potvrda terapeuta/kouca o zavrSenom
licnom radu i potvrda supervizora o zavr§enoj superviziji i polozenoj studiji slu¢aja.




Cesto pitanje: Da li postoje testovi i ispiti u toku
edukacije?

Tokom edukacije ne postoje testovi ili ispit u formalnom smislu reci.

Kako su u pitanju prakti¢ne profesije, umesto testova imate supervizije i zavrsnu studiju slucaja.
Da biste aplicirali za nacionalni sertifikat u UPSKS-u, potrebna Vam je potvrda supervizora da ste
zavrsSili superviziju i uspesno polozili studiju slucaja.

Rekli smo da tokom supervizirane prakse idete na supervizije gde supervizirate svoj rad,
primenjujete savete i sazrevate kao kouc. Na supervizijama se spremate i za studiju slucaja koju
mozemo nazvati zavrdnim ispitom. Studija slucaja je prikaz Vaseg rada sa odredenim klijentom u
duzem vremenskom periodu. Nacin rada i procedure za studiju slu€aja dobicete od svog
supervizora, kao i kriterijume polaganja.

Dakle, nemamo testove provere teorijskog znanja, vec je to integrisano u prikaz slu€aja, za koji
Vam je potrebno kako teorijsko znanje koje stiCete tokom edukacije, tako i praktiCnha znanja koja
stiCete tokom supervizirane prakse i saveti i smernice izabranog supervizora.




Korisni linkovi

Ukoliko zelite da se blize upoznate sa OLI metodom i nasim edukatorima, preporuc¢ujemo da
pogledate neko od sledecih predavanja i videa:

Predavanje o OLI metodu — Nebojsa Jovanovic:

Predavanje ,,Psihodinamika i faze psihoseksualnog razvoja“:

Besplatna predavanja na raziCite teme mozete pogledati na naSem YT kanalu:

Sta je to psihodinamika i psihodinamski kouging:

Sta znadi da je OLI integrativan metod, odnosno &ta je integracija? -



https://www.youtube.com/watch?v=4OzhWvOKK5Q
https://www.youtube.com/watch?v=qmmGOFN4di8
https://www.youtube.com/channel/UCh9usB1DdPXl7FkyGqogT7g/videos
https://fb.watch/5ROaOrYVLH/
https://fb.watch/3lmshfxDMh/

Imate [ dodatna t
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Mozete nas pozvati ili nam pisati na:

@ oliedukativnicentar@gmail.com

% +381 60 340 55 50

OLI




