
Integracija pravaca, psihodinamika i OLI metod

Clj i ishod modula:

Primenjivati integrativan metod u radu sa klijentom uključuje poznavanje teorija i
tehnika različitih pravaca. Pored toga neophodna je i veština upotrebe tih
metoda uzimajući u obzir samog klijenta, terapeuta i tačku u kojoj se terapijski
proces nalazi. U savremenoj psihoterapijskoj praksi broj pravaca se povećava
kao i nemogućnost pojedinačnog terapijskog modaliteta da reši sve probelme za
sve klijente. Integracija se tako pokazuje kao najefikasnije rešenje. Integracijom
se povezuju emotivni, kognitivni, bihevioralni i fiziološki sistemi pristupa u novu,
veću celinu. Osnova te celine je teorijska postavka OLI Metoda. Ovim pristupom
po određenoj strukturi pravilima i sa jasnim ciljem, znanja koje nam donose
različiti modaliteti možemo povezati, u ne samo veće, nego prvenstveno
smislenije celine. Na ovom modulu, kroz studije slučaja i grupni rad kandidata,
bavimo se veštinama upotrebe različitih tehnika u cilju razvoja bazičnih
emocionalnih kompetencija i sposobnosti za ljubav i rad.

Način održavanja modula:

Modul se održava u okviru jednog vikenda, odnosno 12 sati ili 16 časova.


